
14:00-15:40(13：45～アクセス可能)10月25日
2023年

水

講演１ 14：05～14：35

現役世代こそ！健康づくりを！～人生100年時代を活躍の舞台に～
松本大学 副学長 根本賢一氏

講演2 14：45～15：00

情報提供1 14：35～14：45

松本大学が進める健康経営🄬～運動促進プログラムTAGFITNESS🄬を活用した健康づくり～

村瀬組の健康経営🄬と体調管理によるリスク管理
株式会社村瀬組 専務取締役 村瀬陽一氏

2023年9月15日（金）～10月25日（水）
定員に達し次第受付を締め切ります

ご連絡頂きました個人情報は本セミナーの開催準備及び開催後のアンケート送付のために使用致しま
す。個人情報は主催関係者を除く第三者に同意なしに開示・提供することはありません(法令等により開
示を求められた場合を除く)。個人情報は、大塚グループの個人情報保護方針に基づき安全かつ適切
に管理致します。

参加無料

共催 ：松本大学・大塚製薬株式会社 後援 ：新建新聞社・長野県

申込期間 申込方法

必要事項をご記入の上、送信ボタンを押してください
送信後すぐに事前登録用URLを記載したメール（microsoft@powerapps.com）が
Microsoft Power Apps and Power Automate から届きますので、記載URLよりイ
ベント登録の上、当日まで保管をお願いします

お問い合わせ先：大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部長野出張所 担当：風間 （0120-303-088) 9:00～17：00(土日祝除く)

※健康経営は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です

二次元コードまたは下記URLから申し込みください

URL：https://forms.office.com/r/AfEqELSCtv

松本大学 地域健康支援ステーション 健康運動指導士 水野綾子氏

講演3 15：00～15：15

従業員の健康と安全 健康経営の取組み・熱中症に対するリスクマネジメント

高木建設株式会社 総務部 健康経営アドバイザー 吉田京子氏

情報提供2 15：15～15：25

建設会社における健康経営🄬のトレンド
新建新聞社 新建新聞 編集長 酒井真一氏

情報提供3 15：25～15：35

大塚製薬による健康経営サポート活動の紹介
大塚製薬株式会社ニュートラシューティカルズ事業部

https://forms.office.com/r/AfEqELSCtv

